
Kitchen:Nursery:

House:

Living Room: Bathroom:

Crib Safety:

Secure furniture (dressers, bookshelves) to 

the wall.

Make sure the changing table is sturdy, with 

a two-inch guard rail on all sides. 

Use a changing pad with a dip in the middle.

Do not use soft bedding such as bumpers, 

pillows, and blankets.

Have a firm, tight-fitting mattress.

Do not place any cords or decorations on 

the crib.




Store sharp objects out of reach.




Use door latches on cabinets 

and drawers.




Unplug small appliances when 

not in use.




Keep cleaning supplies stored 

away from children.

Cover all electrical outlets.

Remove choking hazards.

Use cordless blinds on windows.

Store batteries away from children.

Install baby gates at the top and bottom of stairs.

Install smoke alarms and carbon monoxide detectors.

Anchor TV to the wall.




Hide all electrical cords.




Move tall or wobbly lamps 

behind furniture.




Install fireplace screens.




Cover sharp corners.

Store medicine out of reach.




Install a toilet safety lock.




Unplug and store electrical tools 

that heat up (curlers, blow dryer). 
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Cocina:Guardería:

Casa:

Salón: Baño:

Seguridad de la cuna:

 -Asegure los muebles (cómodas, estanterías) 

a la pared. 

-Asegúrese de que el cambiador sea 

resistente, con una barandilla de dos 

pulgadas en todos los lados.

-Use una almohadilla para cambiar pañales 

con una inmersión en el medio.

No use ropa de cama blanda como 

protectores, almohadas y mantas.

Tenga un colchón firme y apretado.

No coloque cordones ni adornos sobre la 

cuna.




Guarde los objetos afilados fuera de su 

alcance.




Use los pestillos de las puertas de los 

gabinetes y cajones.




Desenchufe los electrodomésticos pequeños 

cuando no estén en uso.




Mantenga los productos de limpieza 

almacenados fuera del alcance de los niños.

Cubra todos los enchufes eléctricos.

Elimine los peligros de asfixia.

Use persianas inalámbricas en las ventanas.

Guarde las baterías fuera del alcance de los niños.

Instale puertas para bebés en la parte superior e 

inferior de las escaleras.

Instale detectores de humo y detectores de monóxido 

de carbono.

Ancle la televisión a la pared.




Oculte todos los cables eléctricos.




Mueva las lámparas altas o 

tambaleantes detrás de los 

muebles.




Instale mosquiteros para 

chimeneas.




Cubre las esquinas afiladas.

Guarde el medicamento fuera de su 

alcance.




Instale una cerradura de seguridad para 

el inodoro.




Desenchufe y guarde las herramientas 

eléctricas que se calientan (rizadores, 

secador de pelo). 
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